
7 OTTOBRE 
2026

09:00-13:30,
Aula 

Pissarello A
(DUMAS)

“Promuovere risorse positive individuali e sociali nel mondo 
accademico: percorsi innovativi nel contesto sardo”

Il progetto PRISMA 2.0 

Ore 09:00 - Saluti istituzionali
Gavino Mariotti, Magnifico Rettore

Lucia Cardone, Direttrice DUMAS

Antonio Varcasia, Prorettore all'orientamento

Giorgia Coni, Consigliera Ordine Psicologhe e Psicologi della Sardegna

Daniele Maoddi, Presidente ERSU Sassari

Sara Santilli, Presidente Associazione SIO

Giovanna Maria Meloni, Ufficio orientamento e servizi student

Tommaso Terenzi, Presidente del Consiglio degli/delle studenti

Registrati 
qui

Ore 09:45 - Interventi a cura dello Staff* del progetto PRISMA 2.0 e
del CUS per le attività sportive. Moderano Patrizia Patrizi, Ernesto Lodi

e Lucrezia Perrella

- La visione di benessere che definisce il Progetto e il Servizio

- Il Servizio di counseling e sostegno psicologico: dati e procedure

- Le attività di ricerca

- I Circle con le/gli studenti

- Benessere e sport

Ore 11:45 - Pausa
Ore 12:15 - Q&A

Ore 13:00 - Chiusura dei lavori: le prospettive future
Ore 13:30 - Buffet

* Giovanna Cottu, Monica Cadoni, Lucia Giagheddu, Gian Luigi Lepri, Gianna Manca, Luigi Mara, Alessia 
Marreu, Cristina Mereu, Lucrezia Perrella, Rosa Maria Ponti, Martina Tedde, Adriana Saba, Maria Luisa 
Scarpa, Eleonora Secchi, Francesca Sotgiu


